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L’AGRICULTURE 
SOCIALE ÇA 
FONCTIONNE !  

La grande majorité tant des accompagnants que des 
accueillants et des accueillis souhaitent continuer ces 
pratiques et sont très satisfaits voire enthousiastes.  
Il faut insister, pour commencer, sur les résultats très 
positifs des expériences en cours et sur l’intérêt qu’il y a  
à les faire connaître des autorités tant du secteur agricole 
que du secteur social. 

PROVINCE DE LIEGE

1. Liège - Terra Via - AIGS 

2. Haccourt - Accueil en Ferme - Racynes  

3. Hannut - Terre EnVie - Asbl Inter-Actions 

4. Saive - Terre-à-Terre - Fondation SUSA (Service 
Universitaire Spécialisé en Autisme) 

5. Lierneux - Positive agritude - CHS l’Accueil - ISOSL -

6. Aywaille - De la bêche à l’assiette - La teignouse 

PROVINCE DU BRABANT WALLON

7. Tubize - Vaches et bourraches - CPAS 
Tubize & asbl Nos Oignons 

8. Ottignies - Nos Oignons d’Entre 
Mots - SSM Entre Mots et asbl Nos 

Oignons

9. Ittre et Genappe - Ateliers 
collectifs de l’asbl Nos Oignons 

PROVINCE DU HAINAUT

10. Peruwelz  - Accueil social à la ferme - 
GAL des Plaines de l’Escaut

11. Beaumont - Alba se met au vert - Alises asbl - 
Unité CRF Alba  

12. Ath - Inclusion Asbl

13. Soignies Cap sur les métiers de la terre - 
CPAS Soignies 

PROVINCE DU LUXEMBOURG

14. Etalle - Agriculture solidaire en Gaume - SRJ 
« IMP La Providence », en partenariat avec le 
Parc naturel de Gaume 

15. Barvaux-sur-Ourthe - Champ’être - Clairval 
ACIS asbl

16. Province du Luxembourg - Plateforme 
wallonne d’appui à l’agriculture sociale, antenne 
de la Province de Luxembourg 

PROVINCE DE NAMUR

17. Gerpinnes - CPAS Walcourt / GAL ESEM - Bien 
dans tes bottes

DES PROJETS 
DANS TOUTE LA 
WALLONIE  

Ce document repose sur une série d’enquêtes 
auxquelles ont contribué les représentant·e·s 
des 15 projets pilotes approuvés par le 
gouvernement wallon dans le cadre de 
la mesure 16.9 du PWDR, ainsi que 61 
agriculteur·rices accueillant·e·s, 58 personnes 
accueillies et 9 accompagnant·e·s/ référent·e·s 
qui animent et encadrent les dispositifs. Ce 
travail a été mené avec le soutien du Pr. Marc 
Mormont (sociologue, ULiège), qui en 2021 en 
a extrait une « cartographie des pratiques » que 
nous résumons ici.
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POUR UNE 
GRANDE 
DIVERSITE DE 
PUBLIC ! 
C’est un premier constat : l’agriculture sociale est ouverte  
à une grande diversité de publics et donc de problématiques 
qui vont de la santé mentale à différents types de 
désaffiliation sociale. Cette diversité est remarquable, 
d’autant que les pratiques d’organisation et d’encadrement, 
les pratiques d’accueil, ou les bénéfices ne se distinguent 
pas fortement d’un dispositif à l’autre par delà certaines 
spécificités.

UNE GRANDE 
DIVERSITE 
D’ACCUEILLANT · E · S!

AVEC 
DIFFERENTES 
PRATIQUES 
D’ACCUEIL 

-	 60% des fermes pratiquent l’accueil individuel 
autonome, mais 

-	 20 % le pratiquent après une première période 
d’accueil accompagné. 

-	 10% L’accueil individuel accompagné 

-	 10´% accueil collectif Accompagné 

On observe une certaine diversité des pratiques liées aux 
différents profils des personnes accueillies et à la philosophie 
de « travail » des institutions porteuses.

33%

33%

20%

20%

Maraîchage

Laitier

Élevage

Transformation 
fromagerie et 
autres secteurs

370
Fermes accueillantes 

en Wallonie

852
Bénéficiaires accueillis 

depuis 2017
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DES POINTS 
COMMUNS
Il s’agit toujours de proposer des activités dans des 
exploitations agricoles et d’accompagner les personnes 
dans celles-ci. Il s’agit de leur donner l’occasion de contact 
avec le travail, avec la nature (les animaux, les plantes) et 
avec des personnes.

La participation aux travaux de la ferme est une 
constante : il ne s’agit donc pas simplement de visites 
«pédagogiques». 

Cette dimension du travail semble se situer par rapport 
à deux tendances potentielles qui sont également 
refusées : il ne s’agit ni d’insertion professionnelle qui 
ferait peser sur les accueillis une exigence de formation, 
ni de thérapie qui ferait porter aux accueillants une 
exigence « médicale ». Certes les activités de la ferme ont 
une valeur thérapeutique, mais ce qui est visé c’est plutôt 
une reconnexion qui passe à la fois par une relation aux 

humains et une relation aux choses en l’occurrence des 
« vivants ».

L’absence d’exigence tant de formation/insertion que 
de thérapie semble avoir l’avantage d’en même temps 
inscrire la personne dans un contexte de vie réelle et 
d’activités ordinaires.

La clé de cette pratique c’est adapter / s’adapter, c’est-à-
dire trouver des stratégies qui vont permettre :

•	 de prendre soin de la personne (veiller sur elle) 
•	 de proposer des tâches adéquates (adaptées)
•	 d’organiser la coopération dans le travail (faire avec et 

pas faire faire) 
•	 d’organiser la ferme pour que ces moments d’accueil 

soient possibles
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LES BIENFAITS 
SUR LA SANTÉ           

POUR LA  
PERSONNE ACCUEILLIE 
•	 Nouveaux liens hors des services sociaux et 

institutions

•	 Sortie de la solitude, de l’isolement

•	 Expérience inscrite dans la durée

•	 Participation à une activité ‘réelle’,  
qui a du sens

•	 Valorisation par l’activité de production de 
nourriture

•	 Réappropriation de son alimentation, découverte 
de nouvelles saveurs

•	 (Re)découverte d’un lieu de vie, de liens proches

•	 Rencontre avec le monde du vivant (animaux, 
nature, saisons, …)

•	 Temps de convivialité, de repas, d’échanges

•	 Bien-être, sérénité, bouffée d’oxygène

•	 Nouveaux centres d’intérêt, apprentissages

•	 Retrouver un rythme

•	 Autonomie 

•	 Déstigmatisation

POUR LES  
TRAVAILLEURS  
SOCIAUX 
•	 Cadre d’expérience unique, hors des références 

institutionnelles

•	 Support nouveau pour l’acquisition d’autonomie, 
de savoir-faire, de self-contrôle, d’expression, de 
confiance en soi, de bien-être

•	 Regard différent sur le bénéficiaire (ses 
compétences, ses fragilités, parfois mises en 
perspective avec les pratiques de l’institution)

•	 Support à la créativité, possibilité de réinventer 
le travail social lui-même, imagination de 
prolongements de cette approche du monde 
agricole (reproduction d’activités, nouvelles 
habitudes alimentaires, consommation locale et 
responsable, …)

Il y a une large convergence dans l’évaluation que les 
trois parties en présence font de l’apport des accueils 
pour les bénéficiaires : 

•	 socialisation ou re-socialisation

•	 inscription dans une activité qui a du sens

•	 épreuves de réalité dans le travail

De plus, le contexte de non-contrainte institutionnelle 
permet une reconstruction de soi et une changement 
dans le rapport aux autres et au vivant

LES BIENFAITS SUR 
L’AGRICULTURE          
L’agriculture sociale s’inscrit très clairement comme une 
composante de diversification agricole. On constate 
également que dans bien des cas elle est associée au 
mouvement de renouvellement des générations.

Par rapport à la moyenne du secteur agricole, les 
accueillant·es en général :

•	 sont plus jeunes (âge moyen : 45 ans)

•	 sont plus féminines (plus d’un tiers de femmes)

•	 disposent de formations (hors ou dans le secteur 
agricole)

Et on y compte aussi une part significative de nouveaux 
entrants dans le secteur agricole.

Ce qui caractérise le mieux ces fermes c’est la diversité 
de leurs activités, et leur ouverture sur l’extérieur 
(consommateurs, conservation de la nature, publics 
scolaires).
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POUR  
L’ACCUEILLANT 
•	 Valorisation du cadre de travail

•	 Valorisation des savoir-faire

•	 Reconnaissance et 
développement de 
compétences habituellement 
peu sollicitées (relationnelles et 
autres)

•	 Collaboration avec les acteurs 
du monde social (création de 
nouveaux liens, découverte 
parfois d’un nouvel univers)

•	 Transmission de valeurs, éveil au 
vivant, aux saveurs

•	 Instauration d’un lien unique et 
plaisir de la rencontre

•	 Sentiment d’utilité sociale : peut 
redonner du sens au quotidien 
dans un contexte agricole 
global morose

•	 Témoignage, reflet d’un monde 
agricole ouvert et soucieux de 
ses contemporains

QUAND ON DEMANDE AUX ACCUEILLANTS 
CE QUE L’ACCUEIL 

REPRÉSENTE POUR LEUR « TRAVAIL » 

Estiment que c’est une aide 
pour leur « travail », 

Estiment que les deux 
s’équilibrent

Estiment que c’est un 
surcroît de « travail ».

32 %

60 %

7 %

‘‘ ‘‘Nous avons la chance d’accueillir trois personnes sur notre terrain : chacune unique, toutes partageant 
le plaisir d’aider et d’être en lien. Soutenus par leur accompagnatrice, nous arrivons à réaliser des tâches 
communes : désherber, replanter, pailler les buttes, semer, récolter, placer des bâches... C’est une chance de 
participer à ce projet, de recevoir les sourires et les coups de main de personnes que la société ose mettre de 
côté. Cela permet, comme le colibri, de faire sa partie, d’apporter sa goutte vers la société dans laquelle on 
désire vivre. Merci à ce beau projet de nous permettre de créer cela. Continuons !
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UN DOUBLE 
PLAIDOYER À 
DÉVELOPPER 

EN DIRECTION DES INSTITUTIONS SOCIALES 
ET DE SOINS pour faire connaître et reconnaître ces 
pratiques comme participant au bien-être et à la santé 
des personnes

•	 Des pratiques répondant à une grande diversité de 
situations relevant du handicap, de la santé mentale 
ou des processus de précarisation / désaffiliation 
sociale

•	 Bien adaptées au milieu rural qui manque souvent 
d’institutions d’accompagnement pour ces publics

•	 Des pratiques de re-socialisation dans un contexte 
non thérapeutique

•	 À faible coût par comparaison avec des accueils en 
institution

EN DIRECTION DES ADMINISTRATIONS 
AGRICOLES pour faire comprendre la signification de ces 
pratiques qui :

•	 apportent une reconnaissance et une valorisation du 
rôle social de l’agriculture

•	 insèrent l’agriculture dans le tissu rural

•	 constituent un apport économique au moins pour 
certaines exploitations

•	 apporte une possibilité de diversification innovante et 
en cohérence avec la relocalisation des filières agro-
alimentaire 

On peut conclure que l’accueil en ferme procure partiellement une aide non négligeable en 
termes de travail dans des exploitations où le travail à plusieurs est une variable important ;  
il est parfois une charge supplémentaire mais il procure presque toujours des satisfactions 
morales et psycho-sociales qui confèrent un sens supplémentaire au travail agricole.  
Elle insère également les exploitants et les exploitations dans une « communauté ».
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6. �DOCUMENTS 
ET SITES DE 
RÉFÉRENCE

6.1. DOCUMENTS

•	 « La Mallette – Repères pour développer l’agriculture 
sociale et thérapeutique », Réseau Astra & cie,  
www.res-astra.org.  ;

•	 Le guide des réseaux CIVAM et Accueil Paysan : 
Pratiquer l’agriculture sociale et en milieu rural, 
Accueil Paysan et CIVAM, 2014.

•	 « Agriculture sociale et en milieu rural – Témoignages 
de paysans », Accueil paysan et CIVAM, 2013 ;

•	 « Recueil d’expériences – 50 ans d’expérience, pour 
des campagnes vivantes et solidaires », CIVAM de 
Rhône Alpes, 2011 ;

•	 « The role UK agriculture can play in delivering social 
care », A Nuffield Farming Scholarships Trust, Robin 
Asquith, Juillet 2017, 47 p. ;

•	 Euro+Med Agri Social Forum, Appel pour la 
constitution, Rome, 27 septembre 2016 ;

•	 Opinion of the European Economic and Social 
Committee on « Social farming: green care and social 
and health policies », 12 décembre 2012, 6 p. ;

•	 « The characteristics of Dutch Care Farms: a short 
review », brochure, Marijke Dijkshoorn –Dekker (LEI-
WUR) et Mario Baeten (HAS Den Bosch), Wageningen,  
1 p. ;

•	 « Farming with care: the evolution of care farming 
in the Netherlands », article, Jan Hassink et al., 
Wageningen Journal of Life Sciences, 68, 2014, p.1-11 ;

•	 Supporting policies for Social Farming in Europe: 
Progressing multifunctionnality in responsive rural 
areas, Di Iacovo. F & O’Connor. D (ed), ARSIA, 2009 ;

6.2. REPORTAGES, VIDÉOS

•	 Reportage Tam Tam sur l’agriculture et la foresterie 
sociales, Télévision du monde pour le Réseau wallon 
de Développement Rural, 5 février 2017. Accessible via 
le lien : http://www.reseau-pwdr.be/video/reportage-
sur-lagriculture-et-la-foresterie-sociales ;

•	 Reportage Antenne centre à la ferme du Planois : 
https://www.antennecentre.tv/www/hennuy_res_
accueil_social_la_ferme-93121-999-226.html

•	 Au chant du coq - Les fermes sociales, TV Lux, 
reportage télévisé auprès de plusieurs projets en 
Wallonie,12 novembre 2017. Accessible via le lien 
https://www.tvlux.be/video/autre/agriculture/au-
chant-du-coq-les-fermes-sociales_27361.html ;

•	 Séquence du journal télévisé de la RTBF, reportage 
tourné auprès de 3 projets wallons, janvier 2022. 
Accessible via le lien : https://youtu.be/rdGuFht54PQ

•	 Emission Quel Temps de la RTBF tournée à la Ferme de 
la Distillerie (ateliers collectifs, Bousval). Accessible via 
le lien https://auvio.rtbf.be/media/quel-temps-pour-
la-planete-3004017

•	 Reportage Notélé lors d’une journée organisée 
à la Ferme du Harby : https://www.notele.be/it9- 
media61558-les-fermes-sociales-cherchent-une-
reconnaissance.html

•	 Projet Terre en vie de l’asbl Inter’actions à Hannut : 
https://youtu.be/bZFw680LC8U

•	 Trophées Incidences 2018 en Brabant wallon de 
l’asbl Nos Oignons : https://www.youtube.com/
watch?v=sKXPxLyQX-E



6.3. SITES WEB

•	 Nos Oignons asbl : www.nosoignons.org

•	 Réseau Astra (Rhône Alpes) - www.res-astra.org

•	 Accueil Paysan (France) : http://accueilpaysanrhonalp.
free.fr/page_accueil-tourisme_social.html

•	 Centre de support de l’agriculture sociale en Flandre 
reprenant de nombreux documents sur l’agriculture 
sociale : www.groenezorg.be

•	 Projet SoFAR – Social services in multifunctionnal 
farms – http://sofar.unipi.it

•	 Farming for Health - https://farmingforhealth.
wordpress.com/tag/care-farming/

•	 GRATA – Groupe de Recherche et d’Action pour des 
Techniques Autonomisantes – article sur l’agriculture 
sociale : http://grata.over-blog.org/article-l-
agriculture-sociale-37327385.html

•	 Projet Erasmus Plus – Practical Skills Therapeutic 
Education - Hongrie et Italie - http://www.revitalist.eu/

•	 AiCARE – Agence italienne pour une agriculture 
responsable et éthique (ONG) : www.aicare.it.

•	 Fédération « Landbouw and Zorg » -  
www.zorgboeren.nl

•	 Réseau national d’agriculture sociale en Angleterre : 
www.carefarminguk.org

•	 Réseau national écossais d’agriculture sociale :  
www.carefarmingscotland.org.uk
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