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Une perspective : 
limitée 

spécifique
parfois excluante 
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Mais je me soigne !



Question clinique : les facteurs environnementaux (input neurosensoriels) 

influencent-ils l’émergence d’un état de conscience altéré ?

Projet professionnel  :

création du Jardin thérapeutique du CHUV 

2008-2014

2015-2021… 2025
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De l’expérience clinique 

à la démonstration scientifique, 

un long et nécessaire chemin 



Histoire(s) du soin vert



Vis medicatrix naturae
La nature comme premier remède

Une longue tradition dans l’histoire de la médecine  

soin
nature



Toutes les civilisations, de tous temps, en tous lieux,
ont lié le soin et le vert/la nature

Jardins cosmologiques

du monde asiatique
Bîmâristâns du monde arabe Jardins médicinaux médiévauxAntiquité romaine jardin d‘Esculape
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Francia, S. (2014). Critical approaches to the history of Western herbal medicine: from classical antiquity to the early modern period. London : Bloomsbury.



Vis medicatrix

naturae



La bonne eau, 

balnéothérapie, 

thermalisme 

Eaux riches en minéraux 

(silice, soufre, sélénium, radium) 

absorbés par la peau

Italie XVIème siècle Thermes romains de Bath, UK,

XXIème siècle 

Vis medicatrix

naturae
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Le bon air, 
la bonne lumière

sanatorium

médecine des sommets

Vis medicatrix

naturae
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La bonne terre, 
nourricière,

Jardins de l’Abbaye de Port- Royal

L’abbesse Angélique Arnaud 1591-1661 , réformatrice de Port-Royal
figure majeure du jansénisme

Crée des jardins communautaires, cultivés
à la fois par les nonnes, les Solitaires, les indigents

Vis medicatrix

naturae
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La bonne Pharmacopée

Culture des plantes médicinales

Chaque monastère a son jardin de simples. Les remèdes sont préparés à partir de plantes 

courantes – sauge, achillée millefeuille, rue .

• Beck, B. (2000). Jardin monastique, jardin mystique. Ordonnance etsignification des jardins monastiques médiévaux. Revue d’histoire de la pharmacie, 88(327),377–394.

Vis medicatrix

naturae
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De guerre lasse : un ingesta
Herboristerie vs Pharmacie 

le cas de la France

1791, suite à la Révolution française, les corporations de métier sont abolies

Napoléon Bonaparte, loi du 11 avril 1803 institue un certificat d’herboriste

Vis medicatrix

naturae



Constat : manque de réflexion

dans l’environnement offert au patient

pour son rétablissement
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responsable de la mauvaise récupération des malades (incomplète) et

même de leur mort

« I know of no class of murderer who have killed so many people as hospital architects”

L’hôpital

comme

« dernière

extrémité »

(1820-1910)

Do you want a bedroom » 

or

a « sickroom ?
Faire rentrer l’air, la lumière, des fleurs, des couleurs, de la musique, des bonnes

odeurs, de la vie, de la beauté dans le soin• McDonald, L. (2012). Florence Nightingale and hospital reform. Waterloo, Ont.: W. Laurier University Press.



Nourrit
Médique

Repose
Calme

Console
Sécurise

Élève l’esprit
Cultive la spiritualité 15*Antonovsky, A. (1996). The salutogenic model as a theory to guide health promotion. Health Promotion International, 

11(1), 11-18. https://doi.org/10.1093/heapro/11.1.11.

** Antonovsky, A. (1982). Health, stress, and coping [4th pr.]. San Francisco ; London: Jossey-Bass.

La Nature comme véritable 

salutogenèse
i.e. la recherche de ce qui crée la santé, la 

recherche de son origine, plutôt que la 

recherche des causes de la maladie

curing

caring

healing

Conclusion : Vis medicatrix naturae 
La nature soignante dans toutes les dimensions du soin :



Définition actuelle du soin vert, recevable en médecine



Soin vert

Green care 

Nature Assisted
therapies

« Une intervention* ayant pour but de

traiter, de guérir et/ou de rééduquer des

patients présentant une maladie 

ou un état de santé délétère, 

avec le principe thérapeutique

fondamental que 

la thérapie fait appel aux plantes, aux

matériaux naturels, et /ou à

l'environnement extérieur de plein air »
Annerstedt & Wärhrborg (2011) (p.372).

Définition 

17



18

*Le soin vert une 
« intervention en santé » 

➢un problème de santé identifié
personne déshydratée

➢un objectif commensurable et 

commun (à tous : le patient et les 

professionnels de santé)  à atteindre 

(SMART)
personne réhydratée sous 24h

➢un résultat attendu mesuré/évalué 

scientifiquement avec des indicateurs de 

réussite
équilibre natrémique + absence de signes de déshydratation, + satisfaction 

de la personne
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Qui dit soin vert… dit…

➢ Intrusion dans le domaine santé

➢Un monde largement dominé par certains acteurs : les médecins 
souvent les décideurs premiers du domaine santé 

➢Avec l’académisation, un monde habité par d’autres professionnels de santé qui participent  aux 

décisions concernant la santé des personnes, notamment les infirmiers 



Um monde où l’on ne rentre pas 
sans parler le langage de :  

la sécurité
l’innocuité
la qualité

la balance bénéfices/risques etc. 
d’un soin  

Un monde dont il faut avoir la clef

Pour espérer collaborer
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Pourquoi collaborer ?

➢L’agriculture sociale sera mieux reconnue et 

financée sui elle peut démontrer qu’elle est 

thérapeutique 

➢La médecine sera plus pertinente et financée si elle peut démontrer 

qu’elle répond aux défis sociaux



Prouver quoi ?

Que le soin vert est une alternative de soin efficace pour 

certaines populations

Capables d’apporter des résultats de santé attendus positifs  

(outcomes)

En respectant qualité et sécurité des soins 
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Niveau de 

preuves 

auquel on 

peut rallier 

le monde 

médical et 

ses instances 

tutélaires

Niveau 

auquel on se 

situe souvent 

pour 

défendre le 

soin vert

Cela suppose d’intégrer le régime 

de la preuve en médecine 

Le paradigme dominant

aujourd’hui :

EBM : Evidence Based Medicine 



Enjeu : la recevabilité de la preuve en médecine 
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Prouver à qui ?

➢ Aux médecins (le soin vert n’est pas inscrit dans leur formation initiale)

➢ Aux assureurs privés (régime complémentaire)

➢ Aux décideurs politiques qui décident du remboursement des 

prestations de santé (régime général)
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Prouver comment ?

➢ En connaissant bien la définition du soin vert en médecine et 

en l’appliquant   rigoureusement



Différentes formes de soin vert
Différentes propositions thérapeutiques EBM 
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Le soin vert désigne 

toutes ces modalités 

thérapeutiques-là :

premier cadre conceptuelscientifiquement élaboré du Green Care, 2010

Sempik, J., Hine, R., & Wilcox, D. (2010). Green care: a conceptual framework ; a report of the Working Group on the Health Benefits of Green Care, COST 866, Green Care in Agriculture. Loughborough: Centre for Child and Family Research. p. 27.



Hortithérapie sociale et thérapeutique le virage
EBM du soin à la ferme  

Dorn, S. & Relf D. (1995). Horticulture: Meeting the needs of special populations. HortTechnol. 5(2):94-103.

Söderback, I., Söderström, M., & Schälander, E. (2004). Horticultural therapy: the ‘healing garden’and gardening in rehabilitation measures at Danderyd hospital rehabilitation clinic, Sweden. Pediatric Rehabilitation, 7(4), 245–260. https://doi.org/10.1080/13638490410001711416.

https://doi.org/10.1080/13638490410001711416
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Où ?
Jardins, fermes, forêts

Dorn, S. & Relf D. (1995). Horticulture: Meeting the needs of special populations. HortTechnol. 5(2):94-103.





The GATE
(Garden Assessment Tool for Evaluators)

• 96 critères pour évaluer les attributs

• physiques des jardins thérapeutiques

• pour les CHU

2 contraintes : 
Le « design » (au sens de conception) qui assure pour le patient 
les grandes fonctions suivantes : accessibilité, ergonomie, 
sécurité thérapeutique, alternance stimulation/relaxation

Les instruments qui concerne la réflexion sur la nature et le 
choix des sols, des plantations, des aménagements, des 
instruments en lien avec les buts thérapeutiques.

Labellisations
GATE

• Cooper Marcus, C.,& Barnes, M. (Éds). (1999). Healing gardens: therapeutic benefits and design recommendations. New York: Wiley.
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Bentley, A. (2007). Sensory Gardens – Healing Mind, Body, and Soul. The Journal of Horticultural Science and Biotechnology, 82(3), 345–345. https://doi.org/10.1080/14620316.2007.11512239.

Dilani, A. (2001). Design & health – The therapeutic benefits of design. : (AB Svensk Byggtjänst.). Stockholm, Norvège: Dilani, A. (Ed.).





15 Échelles de mesure  utilisées pour 
évaluer l’effet du programme 

d’hortithérapie sur cette personne
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Aggir

Braden

Doloplus

BDAE

Bristol

Moca

Echelle de fatigue de pichot…



Hortithérapie sociale et thérapeutique le virage
EBM du soin à la ferme  

Dorn, S. & Relf D. (1995). Horticulture: Meeting the needs of special populations. HortTechnol. 5(2):94-103.

Söderback, I., Söderström, M., & Schälander, E. (2004). Horticultural therapy: the ‘healing garden’and gardening in rehabilitation measures at Danderyd hospital rehabilitation clinic, Sweden. Pediatric Rehabilitation, 7(4), 245–260. https://doi.org/10.1080/13638490410001711416.

https://doi.org/10.1080/13638490410001711416


Effets démontrés



Nous sommes phylogénétiquement 
« enracinés dans la nature »

Cet enracinement est intégré tant au niveau cognitif, 
affectif que comportemental.

“
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1- Fonctions
cognitives

▲ Participation et motivation

▲ Capacités d‘apprentissage

▲ Perception temps/espace

▲ Caculie, graphie, lexie, 

plannification

4- Psychée et 
santé mentale 

▲ Bien-être et plaisir

► Régluation des émotions
Augmentation émotions positives

Baisse émotions négatives

2- Fonctions
physiologiques et 
fonctionnement
physique

▼ Niveau de stress et les maladies

associées

▲ Crée une stimulation

neurosensorielle et motrice

▲ Consensus population en situations

de handicap 

(physique-psychique-social)

Impacts démontrés et hiérarchisés
du Soin vert

3- Sociabilité

▲ Sociabilité & socialisation

▲Habileté au travail
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La nature mieux que le sudoku pour le cerveau! 



Comment cela marche ?



Autres modèles explicatifs des mécanismes 
principaux de la nature sur la santé
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Preuves des 
bénéfices des 

environnements 
verts sur la santé.

OMS, 2016

• Reduced prevalence of type 2 diabetes

• Improved pregnancy outcomes

• Reduced mortality

• Improved relaxation and restoration

• Improved social capital

• Improved functioning of the immune system

• Enhanced physical activity, improved fitness and reduced obesity

• Anthropogenic noise buffering and production of natural sounds

• Reduced exposure to air pollution

• Reduction of the urban heat island effect

• Enhanced pro‐environmental behaviour .....

une réponse physiologiqueet psychologique mesurable pre/per/post exposition à la nature

• Improved mental health and cognitive function

• Reduced cardiovascular morbidity



Booster et réguler le système immunitaire

48



big pharma 
de 

demain? 

49

Propriétaires 
de forêts… 

• une riche biodiversité lorsqu'elles ne sont pas trop exploitées.

• refuge pour de grands prédateurs mais aussi pour de 
minuscules animaux et nombre de micro-organismes qui 
décomposent les feuilles mortes, vivent autour des racines, sur 
les feuilles des arbres ... bons pour notre santé

• régulent le climat

• stockent du carbone

• participent à l'épuration de l’eau

• réduisent les pollutions

• fournissent du bois, des 
champignons, des plantes 
médicinales...



Les phytoncides
• (COV) molécules synthétisées par 

les plantes

• Mécanisme de défense contre les 
microorganismes pathogènes

• Libérées dans l’air à travers les 
stomates des arbres et des plantes 
herbacées

Respirées par les humains,
boosters du système immunitaire

Un exemple contact avec un facteur chimique

Where do herbivore-induced plant volatiles go?
Jarmo K. Holopainen* and James D. Blande
Front. Plant Sci., 11 June 2013
Sec. Plant Pathogen Interactions
Volume 4 - 2013 | https://doi.org/10.3389/fpls.2013.00185

http://www.frontiersin.org/Community/WhosWhoActivity.aspx?sname=JarmoHolopainen&UID=58890
http://www.frontiersin.org/Community/WhosWhoActivity.aspx?sname=JamesBlande&UID=82614
https://doi.org/10.3389/fpls.2013.00185


Le Mycobacterium Vaccae Propriétés :

• Développe la réponse immunitaire

• Stimule la production de sérotonine

• Induit la neurogénèse

• Modifie et renforce la flore intestinale

• L’impact sur la santé est, ici, 
immunoprotecteur, neuro protecteur et 
restaurateur.

Lowry C.A., Hollis J.H., de Vries A., Pan B., Brunet L.R., Hunt J.R., Paton J.F., van Kampen E., Knight D.M., Evans A.K., Rook G.A., Lightman S.L. (2007-05-11). “Identification of an immune-responsive mesolimbocortical serotonergic system: potential role in regulation of emotional behavior.” Neuroscience 146 (2): 756–772. doi:10.1016/j.neuroscience.2007.01.067. PMID 17367941.
Susan M. Jenks (presenter) and Dorothy Matthews, “Ingestion of Mycobacterium vaccae influences learning and anxiety in mice.” Presented at the Annual Animal Behavior Society Meeting, William and Mary College, Williamsburg, VA July 25 – 30, 2010.
Ege, Marcus, Melanie Mayer, Anne-Cecile Normand, Jon Genuneit, William O.C.M. Cookson, Charlotte Braun-Fahrlander, Renaud Piarroux, and Erika von Mutius for the GABRIELA Transregio 22 Study Group. (2011). “Exposure to Environmental Microorganisms and Childhood Asthma.” New England Journal of Medicine, Vol. 364, pp. 701-709.

microorganisme bactérien
présent dans la terre et l’air

Contact par inhalation/ingestion

Matthews et Jenks de l’université de Bristol en 
2007 démontrent son action sur la capacité de 

concentration, de réflexionde réponse au 
stress chez la souris

Un exemple contact avec une bactérie

http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1007302
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L’adiponectine (ApN )

molécule produite par le tissu adipeux

• L’action de l’adiponectine 
dans le cerveau serait 
favorisée par des 
environnements de vie
« enrichis » offrants des 
conditions de vie positives et 
stimulantes, combinant 
activités physiques, 
cognitives et sociales

Propriétés : Anti-stress, Anti-dépressive, Action
anti-athéromateuse (maladies cardiovasculaires),
Actions sur l’insulonorésistance (diminue risque
de diabète de type 2 et le risque d’obésité), Anti-
inflammatoire, Renforce la densité osseuse

Exposition aux environnements enrichis : une stratégie thérapeutique alternative prometteuse pour réduire la neuroinflammation dans de
nombreuses maladies cérébrales (maladies neurodégénératives et les troubles dépressifs), métaboliques et psychiques

Un exemple de régulation physiologique



• subsume complètement 11 mécanismes l’adiponectine, la
réduction de la pollution de l’air par filtrage, l’expérience
esthétique et spirituelle, la normalisation du taux sanguin de
glucose, l’activité physique, les phytoncides, un meilleur sommeil,
les liens sociaux, la relaxation et la réduction du stress, les
effets à court et moyen terme du stress dus à des 
phénomènes de violence.

• subsume partiellement 11 autres mécanismes : DHEA, mycobacterium vaccae, ions négatifs de l’air.
renforce bien les défenses immunitaires sur les voies aériennes supérieures, Les stimuli visuels et 
auditifs de la nature renforcent bien la fonction immunitaire, mais on ne peut le prouver que
par leur action sur le système nerveux autonome qui, indirectement, influe sur la fonction
immunitaire.

Qu’en dit la
science

aujourd’hui?



Le soin à la ferme 
care farming

Wickramasekera, N., Tubeuf, S., Veale, T., Wright, J., Elsey, H., & Murray, J. (2014). The impact of care farms and green care on health-related quality of life: a systematic review guiding cost-effectiveness analysis. IDEAS Working Paper Series from RePEc.



Dans le  soin à la ferme on peut pratiquer :   

O

« L’horticulture sociale et thérapeutique » (STH) (Spurgeon, 2006) « la participation de 
certaines personnes vulnérables, en groupe ou en communauté, dans des activités centrées sur 
l’HT et le jardinage. L’STH se distingue du jardinage domestique en ce qu’elle se déroule dans un 

environnement organisé et formalisé ».

In, Spurgeon, T. (2006). Towards a rigorous approach to studying social and therapeutic horticulture for people with mental healt h problems. Growth Point, (107:), 4–7.



Une intervention thérapeutique basée sur le travail

à la ferme et/ou sur le milieu rural

Partenariat entre des participants (patients ou 
personnes précarisées), des fermiers, des professionnels

de santé et des travailleurs sociaux
B

u
t

1

santé B
u

t
2

éducation B
u

t
3

socialisation
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Public cible : toute personne

ayant un besoin clinique, éducationnel ou social

• Personness atteinte de maladies mentales

• Soins des enfants et adolescents (exclus de l’école ou ayant des difficultés

d’apprentissages, neuroatypiques)

• Personnes vivant avec une démence, une situation de

handicap

• Personnes atteintes de Syndrome Post Traumatique

• Personnes ayant un problème d’addiction

• Personnes précarisées, isolées



• Sens du travail manuel

• Grande variété de taches

• Reconnexion biorythmée

• Contact avec toutes les formes de vie

• Restauration de l’estime de soi et de l’identité de tous

une stratégie alternative 
win-win & cost effective

Le soin à la ferme : nouvelle opportunité et compétences

pour les fermiers et tous les acteurs de la ruralité

Farming for Health

Soin des 
malades

Soins de la 
terre

soin de la 
collectivité
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•Développement

•Visibilisation

•Diversification 

•Redynamisation

Interface société-ruralité-médecine

Empowerment renforcé 

des territoires, savoirs et cultures rurales

Un pari gagnant pour la 

ruralité ! 
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Farming for Health

• Les malades apportent une contribution significative à la vie de la ferme
(soins aux animaux, horticulture, vente, entretien du domaine, cuisine etc.)

• Les soins restent délivrés par des professionnels
(proferssionnels de santé, travailleurs sociaux, enseignants spécialisés, fermiers formés)

• Toujours sur un programme personnalisé

• Soins prescrits, supervisés et évalués régulièrement

• Payés et remboursés par la collectivité avec accord des autorités

de tutelles au plan regional et national

• Spécialisations possibles par fermes

Soins sur mesure,
centrés sur la personne et son fonctionnement
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Care farming
Programme national  anglais 

le soin à la ferme est reconnu et 

remboursé comme une thérapie 

probante par les ministères de la santé, 

de l’education et les services sociaux

https://www.farmgarden.org.uk/know
ledge-base/article/who-care-farming

400 fermes
10 200 places/semaine

https://www.farmgarden.org.uk/know
https://www.farmgarden.org.uk/knowledge-base/article/who-care-farming
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• Green Care Quality Mark

• Recommandations de bonnes pratiques EBM, 

• mises à jour, pour les fermiers et les hortithérapeutes

pour assurer l'atteinte des objectifs poursuivis par les
patients, les équipes et les ministères de tutelle

• Using the care farming code

• Une codification de la pratique et des tarifs

Processus d’évaluation continu

Ministère de 

la santé

Ministère de 

l’agriculture

Ministère 

des finances

Ministère de 

l’éducation 

A minima 

accords cadres entre : 

http://www.farmgarden.org.uk/gcf/qa-Code
https://www.farmgarden.org.uk/sites/farmgarden.org.uk/files/code_case_study_fields_and_farms_jo_dudek.pdf


Horticulture 
thérapeutique et 

sociale

Thérapies par
l’aventure ou
par la forêt

Thérapies par le 
paysage

Dans chaque 

ferme belge

un potentiel 

de soin 
Thérapies assistées 

par les animaux



Besoin
d’esthétique
Besoin de 
spiritualité

Sternberg, Esther M. Healing Spaces : The 
Science of Place and Well-Being. First Harvard 
University Press paperback edition. 
Cambridge, Massachusetts: Belknap Press of 
Harvard University Press, 2010. Print.

Harrison, Robert Pogue. Gardens : An Essay 
on the Human Condition. Paperback ed. 
Chicago, Ill: The University of Chicago Press, 
2009. Print.

Le Van Quyen, M. (2024). Cerveau et 
nature. Flammarion.

Bourg, D. (2022). Une nouvelle terre. 
Desclée de Brouwer.



Devenir pro.
Pour pouvoir concevoir - évaluer – organiser- prouver
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Où se former ?
Etats-Unis où plusieurs universités proposent des licences et des masters

https://www.ahta.org/university-programs
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Où se former ?

Suède Swedish University of Agricultural Sciences (SLU)

Master sur les environnements naturels, la santé et le bien-être

Facultyof Landscape Architecture, Horticultureand Crop Production Sciences, Uppsala

https://www.slu.se/en/faculties/ltv/about-ltv-faculty/

https://www.slu.se/en/education/programmes-courses/masters-programmes/outdoor-environments-for-health-and-well-being/
https://www.slu.se/en/faculties/ltv/about-ltv-faculty/
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Où se former ?

Autriche University of Natural Resources
and Applied Life Sciences, Vienna
Department of Spatial, Landscape and 
Infrastructure Sciences
Institute of Spatial Planning and Rural 
Development
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Où se former ?

Japon

(Awaji Landscape Planning and Horticulture Academy)

http://www.awaji.ac.jp/english/education
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En France, il existe des formations courtes pour 

s’initier aux notions de l’hortithérapie et au jardin 

thérapeutique

St-Etienne, Toulouse
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Condamnés à l’exil pour se former ?

Horticultural Therapy Institute (Colorado, Etats-Unis)

(Colorado, Etats-Unis) ONLINE

formation accréditée par l’American Horticultural Therapy 

Association (AHTA) est désormais accessible ONLINE
Elle est animée par Rebecca Haller, ancienne présidente de l’AHTA et comprend plusieurs modules.

https://www.htinstitute.org
Rebecca L. Haller. Christine L. Kramer, Horticultural Therapy Methods, making Connections in Health Care, Human Service, and Community Programs, p. 5, CRC Press editors 2006.

https://www.htinstitute.org/


Pourquoi?
Explications



Que faut-il au cerveau pour qu‘il aille
bien? 

« Quel fut l’habitat originel principal où 
se développa le cerveau ? »

73Edward O. Wilson, Biophilie, traduction Guillaume Villeneuve, Paris, José Corti, 2012. (Biophilia, 1984, Harvard.). 

Hypothèse biophilique

Kellert, S. R., Heerwagen, J., & Mador, M. (2008). Biophilic Design: The Theory, Science and Practice of Bringing Buildings to Life. Hoboken, N.J: John Wiley & Sons.



Notre 
cerveau 

aime 
cela

Abbaye de Daoulas
Cloitre de la cathédrale de Fréjus

Alep

Notre 
cerveau 
déteste

cela



« Mais admettons un moment que les urbanistes, les paysagistes, les 
jardiniers et nous autres qui goûtons leurs créations sans être des 

spécialistes, réagissons à un souvenir génétique profondément enfoui, de 
l’environnement optimal de l’humanité. »

“Edward O. Wilson, Biophilie, traduction Guillaume Villeneuve, Paris, José Corti, 2012. (Biophilia, 1984, Harvard.). 



Le soin vert des solutions
de santé durable

Mieux connaître les évolutions d’incidence des pathologies et de leurs facteurs de risque pour informer et se préparer 
aux conséquences du changement climatique sur notre système de santé 

Diminuer notre empreinte carbone : Evaluer, transformer nos pratiques

Eduquer : les soignants au cours de leurs études et en formation continue, les patients, les citoyens

Collaborer pour une approche transdisciplinaire en recherche, travailler ensemble entre médecins, décideurs publics, 
patients, citoyens
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Sitographie
• Sites francophones :
• Fédération franciase jardins nature et santé : https://f-f-jardins-nature-

sante.org/hortitherapie

• Le bonheur est dans le jardin : lebonheurestdanslejardin.org

• Jardin thérapeutique : http://www.jardin-therapeutique.net/
• Plus de vert less beton “la nature partout et pour tous”https://plusdevertlessbeton.com/

Sites étrangers :
• Thrive, Using gardening to change lives : thrive.org.uk

• AHTA (The American Horticultural Therapy Association) : ahta.org

https://f-f-jardins-nature-sante.org/hortitherapie
https://f-f-jardins-nature-sante.org/hortitherapie
http://lebonheurestdanslejardin.org/
http://www.jardin-therapeutique.net/
https://plusdevertlessbeton.com/
http://thrive.org.uk/
http://ahta.org/
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Further

research is 

needed!

Mêlons 

nos oignons !



Franckort, Villa Sommerhoff et plan du Jardin thérapeutique, premier centre de neuroréhabilitation au 

monde fondé en 1914 par le neurologue, biologiste et philosophe Allemand Kurt Goldstein (1878-1965)



Neuroréhabilitation des cérébrolésés
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