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LAGRICULTURE
SOCIALE CA
FONCTIONNE !

«La grande majorité tant des accompagnants que des
accueillants et des accueillis souhaitent continuer ces
pratiques et sont trés satisfaits voire enthousiastes.

Il faut insister, pour commencer, sur les résultats tres
positifs des expériences en cours et sur I'intérét qu'il y a

a les faire connaitre des autorités tant du secteur agricole
que du secteur social.»

Pr. Marc Mormont, PhD, ULiege

Ce document repose pour partie sur une

série d'enquétes auxquelles ont contribué

les représentant-e-s des 14 projets pilotes
approuvés par le gouvernement wallon dans le
cadre de la mesure 16.9 du PWDR, ainsi que 61
agriculteurs et agricultrices accueillant-e-s, 58
personnes accueillies et 9 accompagnant-e-s/
référent-e-s qui animent et encadrent les
dispositifs. Ce travail a été mené avec le soutien
du Pr. Marc Mormont (sociologue, ULiége), qui
en 2021 en a extrait une « cartographie des
pratiques» qui reste bien d'actualité.

DES PROJETS
PIONNIERS EN
WALLONIE

En Wallonie, 17 projets-pilotes étaient actifs depuis
2017.En 2024, ils sont 14. |l agissent majoritairement
(mais pas exclusivement) dans le cadre de l'intervention
373 du Plan Wallonie PAC, co-financé par la Wallonie et
I'Union européenne.

PROVINCE DE LIEGE
1. Liege - Terra Via - AIGS

2. Haccourt - Accueil en Ferme - Racynes
3. Hannut - Terre EnVie - Asbl Inter-Actions
4. Waremme - Asbl Haut Regard

5. Lierneux - Positive agritude - CHS
I'Accueil - ISOSL -

6. Aywaille - De la béche a I'assiette -
La teignouse

7.Bassenge, Blegny, Dalhem,
Juprelle, Visé - GAL Basse-Meuse
Asbl

PROVINCE DU BRABANT
WALLON
8.Tubize - Vaches et bourraches - CPAS Tubize

9. Ottignies - Nos Oignons d’Entre Mots - SSM
Entre Mots

10. Ittre et Genappe - Journées collectives -
Asbl Nos Oignons

PROVINCE DE LUXEMBOURG

11. Barvaux-sur-Ourthe - Champ'étre - Clairval
ACIS Asbl

12. Province du Luxembourg - Antenne
d‘agriculture sociale

PROVINCE DE HAINAUT

13. Peruwelz - Accueil social a la ferme - GAL des
Plaines de I'Escaut

14. Soignies Cap sur les métiers de la terre -
CPAS Soignies



LAGRICULTURE
SOCIALE C’EST
QUOI?

L'agriculture sociale correspond a une pratique a la fois
traditionnelle et innovante.

Elle est parfois appelée « care farming » ou « agriculture
de soin ». Son ADN : mettre en relation des personnes que
la vie a amenées a fréquenter des institutions sociales et/
ou de santé avec des agriculteurs.

Ensemble, ces personnes sement, plantent, récoltent,
participent aux soins aux animaux, découvrent le travail
en laiterie, en fromagerie, en conserverie, ou d'autres
pratiques agricoles encore.

Des associations environnementales gestionnaires
d'espaces naturels ainsi que des forestiers sont également
concernés. Ces parties prenantes et « surprenantes »
prennent soin mais aussi créent du lien au sein des
territoires.

L'agriculture sociale réunit au moins trois parties : la
ferme accueillante, la personne accueillie, et une

structure tierce ancrée dans le secteur du social-santé

qui promeut et accompagne ces accueils.

La clé de cette pratique c’est adapter / s'adapter, c'est-a-

dire

O

trouver des stratégies qui vont permettre :

de prendre soin de la personne (veiller sur elle)

de proposer des taches adéquates (adaptées)
d'organiser la coopération dans le travail (faire avec et
pas faire faire)

d'organiser la ferme pour que ces moments d'accueil
soient possibles

i
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AVEC QUI?

Les publics accueillis sont diversifiés. Actuellement, des
porteurs de projets relevent notamment des secteurs

de la santé mentale, de l'action sociale, du handicap, etc.
D'autres opérateurs sont généralistes et peuvent accueillir
tout public.

Les profils des fermes accueillantes sont diversifiés :

20%
Transformation

fromagerie et 33%
autres secteurs

Maraichage

33%

Laitier

Neuf des projets proposent aussi actuellement un accueil
spécifique pour les personnes en situation de burn-out
professionnel, dans le cadre du programme «soins verts-
groene zorg» qui agit au niveau fédéral

COMMENT?

- 60% des fermes pratiquent l'accueil individuel
autonome, mais

- 20% le pratiquent aprés une premiére période
d'accueil accompagné.

- 10% pratiquent I'accueil individuel accompagné
- 10% pratiquent l'accueil collectif accompagné

On observe une certaine diversité des pratiques liées aux
différents profils des personnes accueillies et a la philosophie
de travail des institutions porteuses.

3351

Fermes accuell.lantes Bénéficiaires accueillis
en Wallonie depuis 2017

Un temps suspendu

L'agriculture sociale offre un temps particulier
qui n'est pas une étape préétablie dans un
parcours d'insertion ou de guérison, mais plutét
un temps ouvert et indéterminé, suspendu.
Comme le mentionne Marc Mormont a ce

sujet, « 'absence d'exigence tant de formation/
insertion que de thérapie semble avoir I'avantage
d'en méme temps inscrire la personne dans un
contexte de vie réelle et d'activités ordinaires et

de laisser une réelle liberté dans les choix que la
personne est amenée a faire (rythme, activités,
comportement relationnel). Cette liberté offre aux
accueillis la possibilité de se positionner, de trouver
leurs préférences, de les exprimer, de les tester, tout
cela progressivement et en relation avec une ou
des personnes qui n'ont d‘autre statut que celui
d’accueillir. »

ET AILLEURS?

En Flandre, plus de 1000 zorgboerderijen sont fédérées par
I'asbl Steunpunt Groene Zorg.

Aux Pays-Bas, 1200 zorgboerderijen accueillent plus de
35.000 bénéficiaires chaque année.

En 2023, la Commission européenne a initié un focus group
« social farming and innovation », et nous y étions !

Pour en savoir plus sur
I'agriculture sociale en
Wallonie et en Europe


https://nosoignons.org/wp-content/uploads/2025/05/1.-Resume-Agriculture-Sociale-en-Wallonie-v.20250506-1.pdf
https://nosoignons.org/wp-content/uploads/2025/05/1.-Resume-Agriculture-Sociale-en-Wallonie-v.20250506-1.pdf

LES BIENFAITS
SUR LA SANTE

Il'y a une large convergence dans I'évaluation que les
trois parties en présence font de I'apport des accueils
pour les bénéficiaires :

«  socialisation ou re-socialisation
« inscription dans une activité qui a du sens
«  épreuves de réalité dans le travail

De plus, le contexte de non-contrainte institutionnelle
permet une reconstruction de soi et un changement
dans le rapport aux autres et au vivant.

Le recensement des bienfaits présenté s'appuie

sur les retours directs du terrain et les enquétes
menées en 2020-2021. Des démarches d'évaluation
approfondie sont en cours depuis 2024 dans le cadre
du programme « Soins Verts — Groene Zorg », en
dialogue avec des chercheurs des sciences du travail,
des sciences médicales et la premiére ligne de soin
(médecins généralistes et psychologues).

POUR LA
PERSONNE ACCUEILLIE

- Sortie de la solitude, de l'isolement, temps de
convivialité

«  Expérience inscrite dans la durée, hors des services
sociaux et institutions

- Participation a une activité réelle)
quiadusens

«  Valorisation par l'activité de production de
nourriture

«  Réappropriation de son alimentation,
apprentissages, découverte de nouvelles saveurs

«  (Re)découverte d'un lieu de vie, de liens proches

«  Rencontre avec le monde du vivant (animaux,
nature, saisons, ...)

«  Bien-étre, sérénité, bouffée d'oxygene
«  Nouveaux centres d'intérét, apprentissages
«  Retrouver un rythme

«  Autonomie, déstigmatisation.

LES BIENFAITS SUR
LAGRICULTURE

Il s'agit de pratiques qui :

- apportent une reconnaissance et une valorisation
du réle social de I'agriculture

« insérent I'agriculture dans le tissu rural

+ constituent un apport économique au moins pour
certaines exploitations

- apportent une possibilité de diversification
innovante et en cohérence avec la relocalisation des
filiéres agro-alimentaire .

POUR LES STRUCTURES ET LES
TRAVAILLEURS DU SOCIAL-
SANTE

Des pratiques répondant a une grande diversité de
situations relevant du handicap, de la santé mentale ou
des processus de précarisation / désaffiliation sociale

- Bien adaptées au milieu rural qui manque souvent
d'institutions d’accompagnement pour ces publics

- Des pratiques de re-socialisation dans un contexte
non thérapeutique

- Afaible colt par comparaison avec des accueils en
institution.



POUR
LACCUEILLANT

Valorisation du cadre de travail
Valorisation des savoir-faire

Reconnaissance et développement
de compétences habituellement
peu sollicitées (relationnelles et
autres)

Collaboration avec les acteurs

du monde social (création de
nouveaux liens, découverte parfois
d’un nouvel univers)

Transmission de valeurs, éveil au
vivant, aux saveurs

Instauration d’un lien unique et
plaisir de la rencontre

Sentiment d’utilité sociale : peut
redonner du sens au quotidien
dans un contexte agricole global
morose

Témoignage, reflet d’'un monde
agricole ouvert et soucieux de
ses contemporains

QUAND ON DEMANDE AUX ACCUEILLANTS
. CE QUE LACCUEIL
REPRESENTE POUR LEUR TRAVAIL

Estiment que les deux
s'équilibrent

Estiment que c'est un
surcroit de travail

Estiment que c'est une aide
pour leur travail

L'accueil en ferme apporte partiellement une aide non négligeable dans des exploitations
agricoles ou le travail en équipe est essentiel mais variable. Bien qu'il puisse représenter une
charge supplémentaire, il génere généralement une satisfaction morale et psycho-sociale,
conférant ainsi un sens supplémentaire au travail agricole. De plus, il favorise I'intégration des
exploitants et des exploitations au sein d'une communauté.
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QUE PROPOSE LE COLLECTIF
«AGRICULTURE SOCIALE EN WALLONIE » ?

UNE STRUCTURATION DE LAGRICULTURE SOCIALE EN WALLONIE
Autour de 7 dispositifs régionaux, couvrant chacun le territoire d'une province ou une demi-province.

Les trois idées-phares de cette initiative sont :
« Un ancrage territorial favorisant I'interconnaissance des acteurs et le dynamisme local.

« Un accés « universel » permettant a tous les agriculteurs et a tous les publics d’en bénéficier, dans une optique de
mieux-étre et d'inclusion sociale.

« Une forte collaboration avec les réseaux de soin et d'aide sociale afin de renforcer l'inclusivité et diffuser
I'agriculture sociale aupres de diverses institutions.
Ces « Dispositifs d’agriculture sociale » (DiAS) seront portés par des équipes pluridisciplinaires, a méme

d’accompagner tous types de publics, tout en ayant une connaissance pratique du monde agricole.

Ce modele vise a maximiser I'impact de I'agriculture sociale en renforcant son accessibilité et son efficacité sur le
territoire wallon.

Une projection opérationnelle et financiére a été réalisée, disponible dans le « Manifeste pour le déploiement de
Dispositifs d’agriculture sociale (DiAS) en Wallonie » (2024).

Lire le Manifeste complet

S0

i

[od]


https://nosoignons.org/wp-content/uploads/2024/05/1.-Manifeste-Agriculture-Sociale-Wallonie-v.202405.pdf
https://nosoignons.org/wp-content/uploads/2024/05/1.-Manifeste-Agriculture-Sociale-Wallonie-v.202405.pdf
https://nosoignons.org/wp-content/uploads/2024/05/1.-Manifeste-Agriculture-Sociale-Wallonie-v.202405.pdf
https://nosoignons.org/wp-content/uploads/2024/05/1.-Manifeste-Agriculture-Sociale-Wallonie-v.202405.pdf

ET PRATIQUEMENT?

NOTRE PROPOSITION

s'appuie sur les projets pilotes existants et leur
pratiques déja intégrées

DES JUILLET 2025

Soutien aux projets existants et visibilité:

- Cartographier et chiffrer les accueils en cours
pour améliorer la lisibilité et la visibilité de I'offre

- Harmoniser les pratiques : diffusion,
accompagnement, défraiement des agriculteurs

« Mutualiser les forces a I'échelle de chaque
territoire : outils communs de sensibilisation,
formations, visites, évaluation des pratiques, etc.

+ Accompagner la mise en place de nouveaux
partenariats entre institutions des secteurs social-
santé et les fermes accueillantes y compris sur les
territoires non encore couverts.

POUR MENER A BIEN CETTE
PREMIERE ETAPE

« 0,5 ETP pour coordonner un Réseau wallon
d'agriculture sociale.

- 0,5a1,5ETP pour coordonner la dynamique

d'agriculture sociale a I'’échelle de chacun des futurs
DiAS.

A partir de 2026 et 2027, le dispositif sera

OBIJECTIFS 2028

L'organisation de |'agriculture sociale en DiAS est
opérationnelle :

7 DiAS : couverture de I'ensemble du territoire wallon
1 coordination générale
acceés aux accueils en ferme pour toutes et tous

développement du réseau de fermes accueillantes

DES PISTES DE CO-FINANCEMENT

Avec l'aide du programme «Soins Verts - Groene Zorg»,
nous voyons plusieurs possibilités de solliciter un
financement fédéral (INAMI) pour des interventions
de santé en milieu rural (agriculture, foresterie, gestion
d'espaces naturels)

Une collaboration avec les provinces, a I'image de la
Province de Luxembourg

Co-financement des secteurs santé mentale, action
sociale, développement durable, agriculture

Nouvel appel dans le cadre du Plan quinquennal de
promotion de la santé

Lire en détails

'opérationnalisation

progressivement renforcé, avec une montée en ’ .
proposée dés 2025

puissance pour atteindre la vitesse de croisiére des
DiAS en 2028
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https://nosoignons.org/wp-content/uploads/2025/05/2.-Manifeste-202405-resume-operationnel-20250506-1.pdf
https://nosoignons.org/wp-content/uploads/2025/05/2.-Manifeste-202405-resume-operationnel-20250506-1.pdf

SITES ET LIENS POUR ALLER PLUS LOIN

- Coordonnées de tous les porteurs de projets en
Wallonie : www.agriculturesociale.be (en construction)

- Programme « soins verts — groene zorg » consacré au
burn-out : www.soinsverts-groenezorg.be

- Rapports du focus group européen “Social Farming
and Innovation » (EU CAP Network) https://eu-
cap-network.ec.europa.eu/social-farming-and-
innovations_en

- Centre de support de I'agriculture sociale en Flandre
reprenant de nombreux documents sur I'agriculture
sociale : www.groenezorg.be

. Fédération « Landbouw and Zorg » au Pays-Bas
www.zorgboeren.nl


http://www.agriculturesociale.be/
http://www.soinsverts-groenezorg.be
https://eu-cap-network.ec.europa.eu/social-farming-and-innovations_en
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LES MEMBRES DU COLLECTIF AGRICULTURE SOCIALE EN WALLONIE

AVEC

ET LE SOUTIEN DE

Fonds européen agricole pour le
développement rural :

L'Europe investit dans les zones
rurales

Editeur responsable : Nos Oignons ASBL - 6 rue Grand Hospice 1000 Bruxelles
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